
1. Ñaët vaán ñeà 
Daân soá cuûa moãi quoác gia hay ñòa phöông coù vai

troø to lôùn tôùi söï phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi nôi
ñoù. Xeùt theo goùc ñoä toång cung cuûa neàn kinh teá thì
daân soá laø nguoàn löïc con ngöôøi vaø laø yeáu toá gaén keát
caùc yeáu toá saûn xuaát khaùc, ngoaøi ra ñaây coøn laø löïc
löôïng ñònh höôùng quaûn lyù quaù trình saûn xuaát ñoù.
Döôùi goùc ñoä toång caàu, daân soá quyeát ñònh möùc tieâu
duøng cuûa xaõ hoäi qua ñoù quyeát ñònh tích luõy vaø toång
caàu cuûa neàn kinh teá. 

Daân soá luoân bieán ñoäng thay ñoåi theo thôøi gian
döôùi aûnh höôûng cuûa nhieàu nhaân toá khaùc nhau
trong quaù trình phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi. Söï
thay ñoåi cuûa daân soá veà quy moâ vaø caùc yeáu toá cuûa
noù cuõng taùc ñoäng tôùi söï phaùt trieån kinh teá. Keát
quaû toång ñieàu tra daân soá 1/4/2009 cho thaáy ñaõ coù
nhieàu thay ñoåi trong caáu truùc daân soá Vn noùi chung
vaø khu vöïc mieàn Trung - Taây nguyeân (MT-Tn) noùi
rieâng. nhöõng thay ñoåi naøy ñaõ ñaët ra nhieàu vaán ñeà
phaûi giaûi quyeát ñeå phaùt trieån kinh teá vaø xaõ hoäi
cho töøng tænh cuõng nhö caû khu vöïc MT-Tn, do vaäy
maø caùc nhaø hoaïch ñònh chính saùch caàn thieát phaûi
nhaän thöùc ñöôïc ñieàu naøy ñeå coù nhöõng ñieàu chænh
trong chính saùch phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi cho
phuø hôïp. Ñaây chính laø muïc ñích cuûa nghieân cöùu
naøy.      

2. Moái quan heä giöõa daân soá vaø phaùt trieån kinh
teá

Phaàn naøy seõ laøm roõ moái quan heä giöõa daân soá
vaø phaùt trieån kinh teá veà maët lyù luaän treân cô sôû
caùc nghieân cöùu treân theá giôùi vaø thöïc tieãn veà moái
quan heä naøy. Tröôùc heát haõy xem xeùt moät soá
nghieân cöùu cuûa theá giôùi. Töø theá kyû thöù 18, David
ricardo trong taùc phaåm Nhöõng nguyeân lyù cuûa

kinh teá chính trò vaø thueá khoùa ñaõ ñeà caäp tôùi moái

quan heä naøy tuy chæ döôùi goùc ñoä giôùi haïn veà ñaát
ñai - nhaân toá saûn xuaát quan troïng nhaát trong noâng
nghieäp bò giôùi haïn so vôùi söï gia taêng nhanh daân
soá vaø do ñoù nhu caàu noâng saûn ñaõ laøm cho naêng
suaát vaø lôïi nhuaän trong saûn xuaát giaûm daàn. Töø
ñaây cuõng cho thaáy söï gia taêng nhanh daân soá, qua
ñoù taêng nhanh lao ñoäng neáu khoâng ñaûm baûo caùc
yeáu toá saûn xuaát seõ haïn cheá söï phaùt trieån kinh teá. 

Thomas r. Malthus (1766-1834) vôùi taùc phaåm
noåi tieáng Baøn veà nguoàn goác cuûa daân soá ñöôïc vieát
1798. oâng cho raèng söï ñam meâ giöõa caùc giôùi tính
seõ laøm cho daân soá taêng vôùi ñieàu kieän nguoàn löông
thöïc thöïc phaåm cho pheùp. Con ngöôøi khoâng haïn
cheá sinh ñeû döôùi möùc toái ña veà maët sinh hoïc. neáu
löông taêng cao hôn möùc ñuû soáng, thì con ngöôøi seõ
xaây döïng gia ñình sôùm hôn vaø coù nhieàu con hôn.
nhöng tình traïng naøy chæ mang tính taïm thôøi. Seõ
ñeán luùc daân soá taêng laøm taêng nguoàn lao ñoäng naøy,
khi ñoù seõ taän duïng heát dieän tích ñaát ñai coá ñònh
vaø cuoái cuøng vì suy giaûm lôïi nhuaän, tieàn löông seõ
giaûm tôùi möùc ñuû soáng. Do Malthus khoâng tính tôùi
söï gia taêng cuûa caùc nguoàn löông thöïc thöïc phaåm
coù theå ñi tröôùc söï gia taêng daân soá moät böôùc. Trong
moät baøi noåi tieáng cuûa mình, oâng laäp luaän laø caùc
nguoàn löông thöïc thöïc phaåm taêng theo caáp soá coäng
trong khi daân soá taêng theo caáp soá nhaân. Tuy coù
nhöõng haïn cheá nhöng oâng cuõng ñaõ chæ ra daân soá
nhö nhaân toá aûnh höôûng lôùn tôùi söï taêng tröôûng
kinh teá vaø nhöõng yeâu caàu vôùi neàn kinh teá tröôùc
vaán ñeà gia taêng nhanh daân soá.  

aÛnh höôûng cuûa daân soá tôùi phaùt trieån kinh teá
ñöôïc gillis vaø nhoùm taùc giaû (1990) xem xeùt baèng
vieäc phaân tích moái quan heä giöõa thu nhaäp theo
ñaàu ngöôøi vaø daân soá ôû moät nöôùc: Thu nhaäp theo
ñaàu ngöôøi taêng leân hay giaûm ñi neáu daân soá ñoâng
hôn. Vaø hoï ñöa ra lyù thuyeát daân soá thích hôïp nhaát
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maø theo ñoù ñoái vôùi moät nöôùc, ôû moät thôøi ñieåm naøo
ñoù coù soá ngöôøi lao ñoäng oån ñònh, thì coù moät boä
phaän daân chuùng coù thu nhaäp theo ñaàu ngöôøi cao
nhaát. Töùc laø ôû caùc möùc ñoä daân soá döôùi möùc thích
hôïp nhaát, thu nhaäp theo ñaàu ngöôøi thaáp hôn so
vôùi khi daân soá ôû möùc thích hôïp nhaát, vì khoâng ñuû
lao ñoäng ñeå söû duïng caùc nguoàn phi lao ñoäng hieän
coù moät caùch hieäu quaû, trong khi ñoù ôû caùc möùc ñoä
treân möùc daân soá thích hôïp nhaát thì thu nhaäp theo
ñaàu ngöôøi thaáp hôn vì coù quaù nhieàu nhaân coâng vaø
tieàn kieám ñöôïc seõ giaûm daàn ñi. nhö vaäy, lyù thuyeát
naøy chæ ra raèng muoán phaùt trieån phaûi duy trì quy
moâ daân soá hôïp lyù, khi quy moâ vaø cô caáu daân soá
thay ñoåi thì chính saùch phaùt trieån cuõng caàn thay
ñoåi. 

ngöôïc vôùi quan ñieåm cuûa hai nhaø kinh teá treân,
nhaø kinh teá gary Becker (1991), trong taùc phaåm
Kinh teá hoä gia ñình nhìn nhaän con caùi laø nguoàn
tieâu duøng veà laâu daøi mang laïi lôïi ích. Caùc caëp vôï
choàng saûn xuaát toái ña chöùc naêng sinh lôïi trong ñoù
"haøng hoùa" hoï coù theå "mua" laø: (1) soá con caùi ñang
soáng, (2) phaåm chaát ñöùa treû (ñaëc tính veà giaùo duïc
vaø söùc khoûe), (3) nhöõng haøng hoùa vaø dòch vuï thoâng
thöôøng. nhöõng gaùnh naëng cha meï phaûi chòu theo
moâ hình Becker laø: (1) thôøi gian, (2) chi phí ñeå
mua haøng hoùa vaø traû tieàn dòch vuï. Becker giaûi
thích vieäc khaû naêng sinh saûn giaûm khi thu nhaäp
taêng baèng caùch noùi raèng chi phí cho con caùi coù xu
höôùng taêng, vaø ñaëc bieät laø chi phí aån veà thôøi gian
cuûa boá meï taêng. Becker laäp luaän laø neáu chi phí
cho con caùi veà maët soá löôïng taêng thì nhieàu oâng boá
baø meï seõ coù xu höôùng ñaàu tö vaøo tö chaát cuûa con
caùi, coù leõ seõ chi phí nhieàu tieàn hôn vaøo vieäc giaûm
soá con. Chính ñieàu naøy ñaõ daãn tôùi xu höôùng tieâu
duøng thay ñoåi kích thích gia taêng ngaønh dòch vuï
vaø aûnh höôûng ñeán söï phaùt trieån kinh teá.  

Solow (1956) trình baøy moâ hình taêng tröôûng
kinh teá ñaõ chæ ra moái quan heä giöõa taêng tröôûng
kinh teá vaø gia taêng daân soá thoâng qua xem xeùt tyû
leä voán treân lao ñoäng. Söï taêng tröôûng kinh teá phuï
thuoäc vaøo vieäc tích luõy voán laøm taêng tyû leä voán treân
lao ñoäng, neáu daân soá lao ñoäng taêng nhanh hôn tyû
leä tích luõy seõ haïn cheá taêng tröôûng. Sau naøy
Mankiw (2000) ñaõ phaùt trieån moâ hình naøy vaø chæ
ra söï gia taêng daân soá vaø lao ñoäng neáu ñi keøm vôùi
naâng cao chaát löôïng daân soá vaø lao ñoäng (nhôø ñoù
taêng hieäu quaû cuûa lao ñoäng seõ baûo ñaûm söï phaùt

trieån beàn vöõng).   
Lòch söû phaùt trieån daân soá theo tieán trình phaùt

trieån kinh teá theá giôùi cho thaáy söï thay ñoåi daân soá
theá giôùi luoân aûnh höôûng tôùi söï phaùt trieån kinh teá
theá giôùi. Theo tieán trình phaùt trieån kinh teá coù 4
thôøi kyø: 

(1) Thôøi kyø tröôùc khi coù neàn saûn xuaát noâng

nghieäp: Khoaûng nöûa trieäu naêm, con ngöôøi ñaõ soáng
trong moät neàn kinh teá sô khai vaø khoâng oån ñònh
do döïa vaøo khai thaùc taøi nguyeân ñaát ñai vaø saûn
phaåm töø töï nhieân. Maät ñoä daân soá - soá daân treân
1 km2 - luùc ñoù raát thaáp. 

(2) Töø thôøi kyø saûn xuaát noâng nghieäp ñònh cö

ñeán cuoäc caùch maïng coâng nghieäp: Söï phaùt trieån
cuûa neàn saûn xuaát noâng nghieäp ñònh cö ñaõ duy trì
naâng cao ñöôïc cuoäc soáng con ngöôøi. nhôø neàn saûn
xuaát ñaõ coù böôùc phaùt trieån, nguoàn cung caáp thöïc
phaåm taêng leân vaø ñaõ oån ñònh. neàn kinh teá baét
ñaàu taêng nhu caàu lao ñoäng vaø nhôø tyû leä cheát giaûm,
tuoåi thoï taêng, daân soá taêng daàn vôùi toác ñoä khoaûng
0,5% moãi naêm. Ñeán naêm 1800, daân soá theá giôùi vaøo
khoaûng 1,7 tyû. 

(3) Töø caùch maïng coâng nghieäp tôùi chieán tranh

theá giôùi II: Cuoäc caùch maïng coâng nghieäp, ñaùnh daáu
söï baét ñaàu phaùt trieån cuûa neàn kinh teá hieän ñaïi,
ñaõ taêng theâm khaû naêng nuoâi soáng con ngöôøi töø
ñaát ñai. nhöõng ñoåi môùi trong noâng nghieäp vaø coâng
nghieäp, cho pheùp chuyeån moät phaàn löïc löôïng lao
ñoäng töø noâng nghieäp sang coâng nghieäp trong khi
naêng suaát lao ñoäng trong noâng nghieäp vaãn taêng
cao ñuû ñeå nuoâi soáng soá daân thaønh thò ñang taêng
leân. Ñieàu kieän giao thoâng ñöôïc caûi tieán ñaëc bieät
laø caùc tuyeán ñöôøng saét xuyeân luïc ñòa ñaõ daãn tôùi
söï thay ñoåi phaân boá daân soá theá giôùi theo yeâu caàu
phaùt trieån neàn saûn xuaát theá giôùi. Daân soá taêng
nhanh ñaït tôùi 1% moãi naêm vaøo thôøi kyø chieán
tranh theá giôùi ii. Thôøi kyø naøy keùo daøi tôùi naêm
1945, khi ñoù daân soá theá giôùi xaáp xæ 2,5 tyû. 

(4) Thôøi kyø sau chieán tranh theá giôùi II: ÔÛ thôøi
kyø naøy, kyõ thuaät tieân tieán ñöôïc söû duïng ôû caùc nöôùc
phaùt trieån thôøi kyø tröôùc ñaõ lan roäng toaøn caàu kinh
teá phaùt trieån maïnh ñaõ taêng ñaùng keå khaû naêng
cung caáp thöïc phaåm vaø haïn cheá beänh taät. Keát quaû
laø coù söï thay ñoåi thöïc söï veà tyû leä cheát vaø tuoåi thoï
trung bình. Thôøi kyø naøy xuaát hieän hai xu höôùng
traùi ngöôïc nhau: (1) Daân soá taêng nhanh ôû caùc nöôùc
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ñang phaùt trieån, phaàn naøo laøm haïn cheá söï phaùt
trieån kinh teá ôû ñaây, (2) trong khi ôû caùc nöôùc phaùt
trieån nhanh thì daân soá daàn giaø hoùa, töø ñoù phaûi
ñoái maët vôùi tình traïng thieáu lao ñoäng. nhìn chung
qua caû 4 thôøi kyø söï phaùt trieån kinh teá cho pheùp
caûi thieän ñieàu kieän soáng, thuùc ñaåy gia taêng daân
soá vaø söï gia taêng daân soá vöøa thuùc ñaåy kinh teá vöøa
haïn cheá söï phaùt trieån kinh teá. 

3. Tình hình phaùt trieån kinh teá MT-TN
MT-Tn bao goàm 19 tænh thaønh phoá thuoäc hai

vuøng: Khu vöïc 1, goàm caùc tænh khu vöïc Baéc Trung
Boä vaø Duyeân haûi mieàn Trung (14 tænh thaønh); Khu
vöïc 2, goàm caùc tænh Taây nguyeân (5 tænh).  Khu vöïc
MT-Tn coù 23,94 trieäu daân (2009), chieám 27% daân
soá Vn, trong ñoù vuøng Duyeân haûi nam Trung Boä
coù 8,76 trieäu, Taây nguyeân coù 5,1 trieäu vaø Baéc
Trung Boä coù 9,1 trieäu. Daân soá giöõa caùc tænh khoâng
ñeàu, tænh Thanh hoùa coù daân soá 3,4 trieäu ngöôøi,
thaáp nhaát tænh Kon Tum 0,43 trieäu ngöôøi. Maät ñoä
daân soá khu vöïc laø 164 ngöôøi/km2 trong ñoù khu vöïc
Baéc Trung Boä coù maät ñoä cao nhaát 209 ngöôøi/km2,
Duyeân haûi nam Trung Boä laø 203 ngöôøi/km2, vaø
Taây nguyeân laø 92 ngöôøi/km2. Maät ñoä cao nhaát
trong caùc tænh tröø TP. Ñaø naüng laø 333 ngöôøi/km2.
Söï phaân boá daân cö nhö vaäy daãn tôùi söï cheânh leäch
ñaùng keå ñieàu kieän veà nguoàn löïc cho phaùt trieån vaø
trôû thaønh nguyeân nhaân daãn tôùi cheânh leäch ñaùng
keå veà thu nhaäp. 

Trong giai ñoaïn 2006-2010, toaøn khu vöïc MT-
Tn coù toác ñoä taêng tröôûng trung bình laø 12,6%
trong ñoù caùc tænh Duyeân haûi mieàn Trung coù toác ñoä
laø 13% vaø Taây nguyeân 12,2%. Toác ñoä taêng tröôûng
nhö vaäy nhìn chung cao hôn caû nöôùc vaø töøng tænh
ñeàu coù toác ñoä cao hôn. Tuy nhieân, tyû troïng gDP
cuûa toaøn khu vöïc naøy trong gDP caû nöôùc chæ
khoaûng 18% (naêm 2010), trong ñoù tyû troïng cuûa caùc
tænh Duyeân haûi mieàn Trung laø 14% vaø Taây nguyeân
4%. nhìn chung ñoùng goùp cuûa khu vöïc naøy vaøo söï
phaùt trieån chung cuûa caû nöôùc laø raát thaáp chæ töông
ñöông vôùi vuøng Taây nam Boä, ñöùng thöù 4 trong 5
vuøng.  

giöõa caùc tænh trong khu vöïc cuõng phaân chia
thaønh 4 nhoùm thu nhaäp khaùc nhau töông öùng vôùi
trình ñoä phaùt trieån. nhoùm 1 laø TP. Ñaø naüng,
nhoùm 2 goàm tænh Khaùnh hoøa, Quaûng nam, Quaûng
ngaõi vaø Thöøa Thieân hueá, nhoùm thöù 3 goàm caùc

tænh Quaûng Bình, haø Tónh, Bình Thuaän vaø gia
Lai vaø nhoùm thöù 4 laø caùc tænh coøn laïi. 

Cô caáu kinh teá cuûa khu vöïc MT-Tn laïc haäu hôn
so vôùi cô caáu kinh teá caû nöôùc tuy ñang töøng böôùc
chuyeån dòch. Tyû troïng cuûa noâng nghieäp trong gDP
giaûm ñaùng keå trong 5 naêm, ngöôïc laïi tyû troïng
coâng nghieäp taêng ñaùng keå, dòch vuï khoâng thay ñoåi.
Thöïc chaát vieäc chuyeån dòch naøy laø töø noâng nghieäp
sang coâng nghieäp nhö Baûng 1. Xu höôùng naøy cuõng
ñöôïc theå hieän trong töøng vuøng cuûa khu vöïc. 

Trong 3 vuøng coù söï khaùc bieät nhaát ñònh veà
trình ñoä, vuøng Taây nguyeân coù tyû troïng ngaønh
noâng nghieäp khaù cao trong cô caáu cho duø coù söï
dòch chuyeån nhaát ñònh nhöng naêm 2010 so vôùi 2
vuøng coøn laïi vaãn laïc haäu hôn. ngaønh coâng nghieäp
ôû Taây nguyeân coù söï phaùt trieån keùm hôn 2 vuøng
coøn laïi, ñieàu naøy aûnh höôûng khoâng ít ñeán söï phaùt
trieån kinh teá chung cuûa vuøng naøy. hai vuøng coøn
laïi ñang coù nhieàu noã löïc vaø taäp trung phaùt trieån
coâng nghieäp trong khi chöa chuù troïng phaùt trieån
dòch vuï. Khi tieàm naêng phaùt trieån dòch vuï raát lôùn
nhöng khoâng khai thaùc ñöôïc laø söï laõng phí lôùn vaø
haïn cheá söï phaùt trieån kinh teá. Moät trong nhöõng
lyù do ñöôïc ñöa ra laø thieáu voán.

Baûng 1. Cô caáu ngaønh trong GDP cuûa khu vöïc MT-TN 

Nguoàn: Toång hôïp töø nieân giaùm thoáng keâ caùc tænh MT-TN

Cô caáu lao ñoäng cuûa caùc tænh trong khu vöïc MT-
Tn phaûn aùnh roõ nhaát trình ñoä phaùt trieån kinh teá
ôû ñaây chöa thöïc söï oån ñònh vaø chaéc chaén. Coù 11
treân 14 tænh ôû khu vöïc coù tyû leä lao ñoäng laøm vieäc
trong ngaønh noâng nghieäp laø hôn 51% töùc laø cao
hôn tyû leä chung cuûa caû nöôùc, trong ñoù coù tôùi 6 tænh
chieám tyû leä hôn 60%, cao nhaát laø ôû Thanh hoùa tôùi
hôn 70%. Tyû troïng lao ñoäng trong lónh vöïc coâng
nghieäp raát thaáp, chæ treân döôùi 10% (tröø TP. Ñaø
naüng coù tyû leä gaàn 24%). Lónh vöïc dòch vuï laïi coù
tyû leä lao ñoäng chæ sau lónh vöïc noâng nghieäp, phaàn
lôùn khoaûng 30% (tröø Ñaø naüng hôn 60%).  

2006 2010

NN CN DV NN CN DV

MT - TN 30 41 29 20 52 28

Baéc Trung Boä 25 47 28 17 55 28

Duyeân haûi
Trung boä

21 49 30 15 57 28

Taây Nguyeân 51 21 28 38 32 30
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nhìn chung, kinh teá khu vöïc naøy phaùt trieån
chöa thöïc söï chöa chaéc chaén vaø ôû trình ñoä trung
bình thaáp so vôùi caùc khu vöïc khaùc cuûa Vn. Trình
ñoä phaùt trieån cuõng khoâng ñoàng ñeàu giöõa caùc tænh
vaø khoaûng caùch naøy cuõng khoâng nhoû treân nhieàu
tieâu thöùc. Vieäc phaân boå nguoàn löïc giöõa caùc tænh
thaønh cuõng khaùc bieät vaø cheânh leäch ñaùng keå nhö
moät nguyeân nhaân khieán söï phaùt trieån khaùc bieät
nhö treân. 

4. Nhöõng bieán ñoäng daân soá MT-TN thôøi kyø 1999
- 2009

Söï thay ñoåi quy moâ daân soá cuûa caùc tænh cuõng
khaùc nhau, caùc tænh coù quy moâ giaûm goàm Thanh
hoùa (-1,9%), haø Tónh (-3,2%) vaø Ñaêk Laêk (2,9%).
Caùc tænh coøn laïi ñeàu coù quy moâ taêng trong ñoù
nhanh nhaát laø Ñaø naüng (29,5%), Khaùnh hoøa

(12%), Kon Tum (36,8%), gia Lai (31,6%), vaø Ñaêk
noâng (35,5%) (hình 1). nhöõng thay ñoåi naøy ñaõ
laøm thay ñoåi phaân boá daân soá giöõa caùc vuøng vaø caùc
tænh daân soá ñang taäp trung nhieàu hôn veà nhöõng
nôi kinh teá - xaõ hoäi phaùt trieån.  

Tyû suaát taêng daân soá ôû khu vöïc naøy phaàn lôùn
ñaõ giaûm, tröø Ñaø naüng, Quaûng ngaõi vaø Khaùnh hoøa
taêng nhö hình 2. Tình hình naøy chuû yeáu do taêng
daân soá cô hoïc. Chuùng ta seõ thaáy roõ hôn khi xem
xeùt tình hình di cö ôû ñaây. 

Sau 10 naêm, tyû leä daân soá ñoâ thò ñaõ taêng leân ôû
caû MT-Tn (hình 3), caùc tænh Baéc trung Boä vaø
Duyeân haûi nam Trung Boä laø 24,1% (taêng 5% so
vôùi naêm 1999), Taây nguyeân coù tyû leä laø 27,8%, taêng
chæ 0,2% trong 10 naêm. Tyû leä naøy taêng ôû taát caû
tænh, tröø Ñaêk noâng vaø Laâm Ñoàng. naêm 2009, Ñaø
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Nguoàn: Tính toaùn cuûa taùc giaû theo Soá lieäu toång ñieàu tra daân soá 1999-2009 cuûa Toång cuïc Thoáng keâ (rieâng Ñaêk

Noâng baét ñaàu töø 2003 vaø moät soá chæ tieâu laáy theo Ñaêk Laêk, Nieân giaùm thoáng keâ VN 2005)

Hình 1. Daân soá vaø söï thay ñoåi daân soá MT - TN
giöõa 1999-2009

Hình 2. Söï thay ñoåi tyû suaát taêng daân soá MT - TN (0/00)

Nguoàn: Tính toaùn cuûa taùc giaû theo Soá lieäu toång ñieàu tra daân soá 1999-2009 cuûa Toång cuïc Thoáng keâ (rieâng Ñaêk

Noâng naêm 2009 laáy theo Ñaêk Laêk)

Hình 3. Tyû leä daân soá ñoâ thò ôû MT - TN naêm 1999 vaø 2009 Hình 4. Tyû soá giôùi tính ôû MT - TN naêm 1999 vaø 2009 (%)
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naüng coù tyû leä cao nhaát gaàn 87%, tieáp ñoù laø Khaùnh
hoøa, Kon Tum, gia Lai vaø Laâm Ñoàng. Taêng
nhanh nhaát laø Bình Thuaän (24%) tieáp ñoù laø ninh
Thuaän (12,6%) vaø Ñaø naüng (7,8%). 

Chæ soá giôùi tính cuûa mieàn Trung laø 98,2 vaø Taây
nguyeân laø 102,4 naêm 2009 vaø cao hôn cuûa caû nöôùc
(98,1). nam giôùi coù xu höôùng taêng nhanh hôn nöõ
giôùi ôû taát caû caùc tænh (hình 5), ñieàu naøy cho thaáy
tình traïng maát caân baèng giôùi ñang dieãn ra ôû ñaây
traàm troïng hôn caû nöôùc (hình 4). 

Cô caáu daân soá theo nhoùm tuoåi cô baûn ñaõ coù söï
thay ñoåi nhieàu roõ nhö caû nöôùc. Tyû troïng daân soá
trong ñoä tuoåi lao ñoäng cuûa caùc tænh ña soá treân 60%
vaø taêng ñaùng keå sau 10 naêm. nhöng chæ soá giaø
hoùa taêng ñaùng keå so vôùi naêm 1999 ôû taát caû caùc ñòa
phöông nhö hình 5, nghóa laø xu höôùng lao ñoäng
ngaøy caøng nhieàu vaø daân soá ñang giaø daàn.   

Khu vöïc MT-Tn laø khu vöïc coù soá ngöôøi di cö
khoûi vaøo möùc khaù cao vaø xu höôùng naøy maïnh leân
naêm 2009 (hình 6), khi maø nhieàu tænh tieáp nhaän
ngöôøi nhaäp cö thay ñoåi ngöôïc laïi nhö caùc tænh Taây
nguyeân tröø Kon Tum. Daân cö caùc tænh coøn laïi coù
xu höôùng ñi nhieàu hôn ñeán. 

Tyû leä daân soá bieát ñoïc bieát vieát (Khaû naêng laø
khaû naêng ñoïc vaø vieát moät ñoaïn vaên ñôn giaûn trong
sinh hoaït haøng ngaøy baèng tieáng quoác ngöõ, tieáng
daân toäc hoaëc tieáng nöôùc ngoaøi) ôû MT-Tn töø 2002
coù taêng leân ôû ña soá caùc tænh tröø moät soá tænh nhö
ninh Thuaän, Thöøa Thieân-hueá, Quaûng Trò (hình
7). Tuy tyû leä naøy coù taêng nhöng thaáp hôn caû nöôùc
vaø roõ raøng söï nghieäp phaùt trieån giaùo duïc ôû ñaây
coøn nhieàu khoù khaên vaø coøn phaûi keå tôùi tình traïng
di daân khoûi caùc tænh naøy. 

nhöõng thay ñoåi lôùn cuûa daân soá caùc tænh MT-

Hình 5. Chæ soá giaø hoùa vaø tyû leä daân soá trong ñoä tuoåi lao ñoäng (%)

Nguoàn: Tính toaùn cuûa taùc giaû theo Soá lieäu toång ñieàu tra daân soá 1999-2009 cuûa Toång cuïc Thoáng keâ (rieâng Ñaêk

Noâng naêm 2009 laáy theo Ñaêk Laêk)
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Nguoàn: Toång ñieàu tra daân soá naêm 2009

Hình 6. Tyû suaát di cö thuaàn naêm 1999 vaø 2009 (0/00) Hình 7. Tyû suaát daân soá bieát ñoïc bieát vieát ôû MT - TN
naêm 1999 vaø 2009    
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Hình 8. Moái quan heä giöõa möùc giaûm tyû suaát
taêng daân soá vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi

Hình 9. Quan heä giöõa möùc thay ñoåi chæ soá giôùi tính
vaø toác ñoä taêng tröôûng GDP/ngöôøi

Hình 10. Quan heä giöõa thay ñoåi tyû suaát di cö thuaàn
vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi 

Hình 11. Ñoâ thò hoùa vaø di daân ôû MT - TN

Hình 12. Moái quan heä möùc taêng tyû leä soá ngöôøi
trong ñoä tuoåi lao ñoäng vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi

Hình 13. Quan heä giöõa thay ñoåi chæ soá giaø hoùa
vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi

Hình 14. Tyû leä ñoâ thò hoùa vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi Hình 15. Thay ñoåi tyû leä daân soá noâng thoân
vaø toác ñoä taêng GDP/ngöôøi

Nguoàn: Soá lieäu toång ñieàu tra daân soá 1999-2009 cuûa Toång cuïc Thoáng keâ vaø soá lieäu thoáng keâ caùc tænh MT - TN

naêm 1999 vaø 2009
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Tn bao goàm: tyû leä taêng daân soá ñaõ oån ñònh; cô caáu
daân soá vaøng ñang dieãn ra ôû taát caû caùc tænh; chæ soá
giaø hoùa taêng nhanh; di cö dieãn ra maïnh meõ vaø coù
söï khaùc bieät giöõa caùc tænh; tyû leä daân soá ñoâ thò taêng
chaäm.

5. AÛnh höôûng töø nhöõng thay ñoåi cuûa daân soá tôùi
kinh teá 

Phaàn naøy seõ xem xeùt aûnh höôûng töø söï thay ñoåi
daân soá tôùi söï phaùt trieån kinh teá ôû ñaây cuõng nhö
nhöõng vaán ñeà thaùch thöùc vôùi söï phaùt trieån kinh
teá maø caùc nhaø hoaïch ñònh caàn phaûi giaûi quyeát.

Söï phaùt trieån kinh teá theå hieän roõ nhaát ôû chæ
tieâu gDP/ngöôøi cuõng nhö toác ñoä taêng cuûa noù. Baây
giôø chuùng ta seõ xem xeùt aûnh höôûng cuûa söï thay
ñoåi tyû suaát taêng daân soá 10 naêm qua vaø gDP/ngöôøi
trung bình 10 naêm 1999-2009. hình 9 cho thaáy
töông quan döông giöõa chuùng, nghóa laø tyû suaát
taêng daân soá giaûm caøng lôùn trong 10 naêm taùc ñoäng
tích cöïc tôùi söï phaùt trieån tröôûng kinh teá. nhöng
chæ tieâu naøy giaûm coøn chòu aûnh höôûng caû töø giaûm
tyû leä taêng töï nhieân vaø cô hoïc.   

Tình traïng maát caân baèng giôùi tính khaù nghieâm
troïng ôû MT- Tn ñaõ aûnh höôûng tieâu cöïc ñeán taêng
tröôûng kinh teá (hình 9), nhöõng tænh coù möùc thay
ñoåi chæ soá giôùi tính caøng lôùn thì taêng tröôûng caøng
chaäm. Xu höôùng maát caân baèng giôùi tính döôøng nhö
vaãn ñang tieáp dieãn vaø ñieàu naøy seõ coøn aûnh höôûng
ñeán söï phaùt trieån kinh teá ôû ñaây vaø ñaây chính laø
thaùch thöùc lôùn cho caùc nhaø quaûn lyù ôû ñaây.   

hình 10 cho thaáy tyû suaát di cö thuaàn caøng taêng
thì caøng laøm giaûm söï phaùt trieån kinh teá, nhöõng
tænh maø nhieàu ngöôøi di chuyeån ñi caøng haïn cheá
phaùt trieån. nhö vaäy, nhöõng tænh coù nhieàu ngöôøi
di cö vì thu nhaäp thaáp vaø thieáu vieäc laøm vaø khi
hoï ra ñi ñeå laïi nhieàu nguoàn löïc khoâng ñöôïc khai
thaùc. Chöa keå nhöõng ngöôøi di cö laø nhöõng ngöôøi
coù trình ñoä cao.

nhöõng ngöôøi di cö thöôøng choïn ñoâ thò vaø caùc
trung taâm kinh teá ñeå ñeán (hình 11). nôi coù tyû leä
ñoâ thò hoùa cao thì tyû leä nhaäp cö cao hôn, ñieàu naøy
cuõng ñuùng nhö keát luaän töø nghieân cöùu cuûa Buøi
Quang Bình (2010). 

Lao ñoäng taêng leân vaø tham gia vaøo quaù trình
saûn xuaát ñaõ goùp phaàn taêng tröôûng. hình 12 cho
thaáy nhöõng tænh coù tyû leä daân soá tham gia ñoä tuoåi
lao ñoäng seõ thuùc ñaåy taêng gDP/ngöôøi. Ñieàu ñoù cho

thaáy neáu taän duïng toát löïc löôïng lao ñoäng seõ thuùc
ñaåy taêng tröôûng kinh teá. 

Daân soá giaø ngaøy caøng taêng laøm taêng chæ soá giaø
hoùa nghóa laø trong neàn kinh teá ngöôøi giaø nhieàu
hôn vaø gaùnh naëng phaûi chaêm soùc caøng lôùn. Khi
chæ soá naøy caøng taêng seõ khieán gDP/ngöôøi taêng
chaäm hôn. Ñaõ ñeán luùc phaûi quan taâm ñeán vaán ñeà
daân soá giaø daàn ñeå chuaån bò ñieàu kieän ñeå chaêm soùc
hoï.    

Daân soá giaø ngaøy caøng taêng laøm taêng chæ soá giaø
hoùa, nghóa laø trong neàn kinh teá ngöôøi giaø nhieàu
hôn vaø gaùnh naëng phaûi chaêm soùc caøng lôùn. Khi
chæ soá naøy caøng taêng seõ khieán gDP/ngöôøi taêng
chaäm hôn (hình 13). Ñaõ ñeán luùc phaûi quan taâm
ñeán vaán ñeà daân soá giaø daàn ñeå chuaån bò ñieàu kieän
ñeå chaêm soùc hoï. hình 14 cho thaáy söï thay ñoåi tyû
leä daân soá ñoâ thò caøng lôùn thì taêng tröôûng
gDP/ngöôøi caøng cao. nghóa laø söï gia taêng daân soá
ñoâ thò taêng lao ñoäng cho khu vöïc thaønh thò ñeå
phaùt trieån kinh teá. ngöôïc laïi vôùi xu theá treân khi
tyû leä daân soá noâng thoân giaûm seõ taùc ñoäng aâm tôùi
taêng tröôûng gDP/ngöôøi (hình 15). nghóa laø, söï
thay ñoåi caáu truùc daân soá naøy ñang aûnh höôûng tieâu
cöïc tôùi khu vöïc noâng thoân.  

nhö vaäy, caùc nhaân toá taùc ñoäng tích cöïc tôùi taêng
tröôûng kinh teá cuûa caùc tænh MT-Tn goàm: (1) Duy
trì tyû leä gia taêng daân soá giaûm daàn, (2) söï gia taêng
tyû leä soá ngöôøi trong ñoä tuoåi lao ñoäng, (3) söï gia
taêng daân soá ñoâ thò. nhöõng thay ñoåi cuûa daân soá
aûnh höôûng tieâu cöïc tôùi phaùt trieån bao goàm: (1) Chæ
soá giôùi tính hay maát caân baèng giôùi tính, (2) chæ soá
giaø hoùa taêng, (3) di cö thuaàn taêng, (4) tyû leä daân soá
noâng thoân giaûm.  

6. Nhöõng vaán ñeà ñaët ra vaø kieán nghò
6.1 Caùc vaán ñeà ñaët ra vôùi söï phaùt trieån

kinh teá

Töø nhöõng phaân tích treân coù theå thaáy söï phaùt
trieån kinh teá cuûa MT-Tn ñang phaûi ñoái maët vôùi
caùc vaán ñeà sau:

Thöù nhaát, caàn phaûi coù chính saùch naøo gaén vôùi
chính saùch phaùt trieån kinh teá ñeå tieáp tuïc duy trì
tyû suaát taêng daân soá cuûa khu vöïc nhö möùc hieän nay
vaø vaán ñeà maát caân baèng giôùi tính;

Thöù hai, nhöõng ñieàu chænh naøo caàn coù ñeå ñònh
höôùng phaùt trieån kinh teá nhaèm taän duïng nguoàn
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löïc lao ñoäng treû, coù chaát löôïng vaø giaûm daàn nhu
caàu voán ñaàu tö ñang thieáu huït; 

Thöù ba, laøm theá naøo ñeå giaûi quyeát vaán ñeà
cheânh leäch veà trình ñoä phaùt trieån kinh teá giöõa caùc
tænh trong khu vöïc nhaèm giaûm bôùt aûnh höôûng tieâu
cöïc töø di daân;

Thöù tö, phaùt trieån heä thoáng giaùo duïc y teá theo
höôùng naøo cho phuø hôïp vôùi ñieàu kieän môùi;

Thöù naêm, phaùt trieån heä thoáng an sinh xaõ hoäi
ra sao ñeå giaûi quyeát vaán ñeà ñôøi soáng cuûa ngöôøi giaø.

6.2 Kieán nghò

(1) chính saùch phaùt trieån kinh teá

- Ñieàu chænh moâ hình phaùt trieån kinh teá theo
höôùng thaâm duïng lao ñoäng;

- Chuù troïng phaùt trieån noâng nghieäp vaø noâng
thoân;

- hoaøn thieän chính saùch lieân keát phaùt trieån
kinh teá giöõa caùc tænh trong khu vöïc ñoàng thôøi
phaân boá saûn xuaát hôïp lyù hôn; 

- Thöïc hieän toát chöông trình ñaøo taïo ngheà cho
lao ñoäng noâng thoân;

- Kieän toaøn vaø thuùc ñaåy söï phaùt trieån heä thoáng
dòch vuï baûo hieåm noùi chung, nhaát laø baûo hieåm
nhaân thoï noùi rieâng.  

(2) coâng taùc daân soá

- Caùc caáp chính quyeàn caàn quan taâm tôùi coâng
taùc daân soá vaø keá hoaïch hoùa gia ñình nhö moät phaàn
caáu thaønh quan troïng cuûa chieán löôïc phaùt trieån
kinh teá;

- Tieáp tuïc kieän toaøn vaø hoaøn thieän hoaït ñoäng

cuûa boä maùy cuûa Chi cuïc daân soá caùc ñòa phöông
cuõng nhö ôû caáp cô sôû ñeå tieáp tuïc vaø naâng cao hieäu
quaû cuûa coâng taùc keá hoaïch hoùa gia ñình, ñoàng thôøi
tieáp tuïc chöông trình truyeàn thoâng veà daân soá vaø
keá hoaïch hoùa gia ñình;

- Caàn nghieân cöùu vaø phaùt trieån moâ hình truyeàn
thoâng daân soá vaø keá hoaïch hoùa gia ñình tröôùc 2007
ñeå aùp duïng cho thôøi kyø tôùi nhaèm naâng cao hieäu
quaû cuûa coâng taùc naøyn
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