Binnh chung 12 moét sdc
théi cua Tét Viet Nam. Pa
di vao van hoe truyén khiu:

Thit mé, duwa hanh,
edu déi do

Céy néu, trang phdo,
bdnh chung xanh

Sy tich banh chung,
- banh day duge ghi lai trong
tdc-phdm Linh Nam chich
qudi ctia Tran Th& Phap
(th& ky 15?), Tén truyén 1a
CHUNG BINH  (Binh 1la
banh. Chung binh 14 banh
chung). Chung, nguyén cé
nghia la hdp, chung cich
thuy, lugc. Banh day thi
ban cht Hén viét la TRI
BINH.

Truyén chép ring
banh chung, banh day cé
sau khi Hung vuong thia Ba
da ph4 xong gidc An (cin e
theo truyén Phu Déng
Thién Vuong). Hing Vuong
cho goi hai muoi hai céng tu
lai bao ai dang dugec vat
thue la vao dip cuéi nam thi
sé truyén ngéi.

Day la mét chi tiét dac

sdc cua Viét Nam. N6 d&i
lap véi truyén théng phong
kién phuong Béc: ngdi vua
truyén cho con trudng (goi
la théi ti hay thé ta). Véi
truyén binh chung, viée
truyén ngéi khéng theo lé
dé, ma trén co s¢ thu tai
dire. Vua néi: “Ta mubn
truyén ngéi cho dita nao
lam vira long ta la dén ky
cudi nam biét dem tran cam
my vi dén dang cing Tién
vuong dé tron dao hiéu thi
ta sé truyén ngéi cho” (Ban
dich cua Lé Hiu Muc, nxb
Khai Tri, Sai Gon 1961,
tr.58)
; Dat ra phuong thuc
truyén ngdi nhu vay la déi
lap véi Han Nho, va lam
ngudi ta nghi dén tu tudng
tién b6 cua Khéng tir
Khéng ti bia ra chuyén
truyén hién bat truyén tu,
tie lda vua Nghiéu khéng
truyén ngéi cho con dé ma
chon ké hién dite trong dan
gian 1a4 Thudn, r6i wvua
Thuén lai theo guong 4y
khéng dua con rudt 1én néi
ngdi ma chon ke thit dan la
Vi dé k& vi.

Tré lai vige thit tai cha
Hung vuong thit Ba. Céng
tir thi Chin tén la Lang
Liéu duge than nhan béo
méng chi céch lam bénh:
“Trong troi dat khéng cé
vét gi qui bing gao, vi gao 1a

12 PHAT TRIEN KINH TE

ctia d€ nuéi d4n, ngudi ta in
mai khong chén, khéng c6
vat gi ding truée duge; néu
1y gao nép hodc géi lam
hinh tron dé tuong troi,
‘hoac géi 1a hinh vuéng dé
tuong ddt, & trong l1am nhan
cho that ngon, bat chudc
hinh trang tréi d4t bao ham
van vat, ngu y cdi on trdi
dat phdt duc van vét, nhu
thé& thi long cha s& vui, tén
vi chéc duge.” (Ban dich Lé
Huu Muc, da dan). Qua
nhién Lang Liéu duge giai
nhit. “Niam hét (Hung)
Vuong ding bdnh &y ddng
lén tién miéu va cun

phung cha me, thién ha bit
chude truyén dén bay gid...”
(ban dich da din, tr.59)

6i ring dung banh day
tron, banh chumg vuéng dé:

phong kién phuong Béc.
Banh day tron tugng
Tréi va banh chung vuéng
tugng Dat tie 1a ldy y cua
thién vién dia phuong (tréi
tron dit vudng), theo quan
niém cua e6 nhan veé va try,
duge ghi trong Kink Dich:
Nhing khi duong trong
sach, nhe nhang, néi len
trén, bao triim khdp ca trii
dat lam thanh hinh troén la
troi. Nhing khi a4m vén
duc, nang dac, ling xuéng
dudi, thu gon trong bau trai
lam thanh hinh vuéng la
dat” (Theo D6 Bang Poan
va D6 Trong Hus, Nhung
dai lé va vi khic cia vua
chia Viét Nam, nxb Hoa
L, Sai Gon 1968, tr.13)
Vua chiia ngay xua, lay
quyén Thién ti (con trdi),
coi minh la ddc quyén cé
vinh dy t& Troi t&€ D4t hang

nam. T& Trdi thi ddp go
hinh trén (vién khau). T&
Dat thi ddp gd hinh vuéng
(phuong trach). Dan chiing
khéng duge quyén té&, Sich
Chu Ié chép: “Ngay Dong
chi t& Trdi & dan Vién khau,
ngay Ha chi t& Dit & dan
Phuong trach, ddy la 1&
vuong gia”. (Theo Phan
Huy Chd, Lick tridu hién
chuong logi chi, tap II, nxb
Khoa hoe xa héi, Ha Nai
1992, tr.28) !

Go. dat lam dan t&
thudng chon cach kinh
thanh 100 dam, goi la
GIAO, nén t& Troi t& Dat
con goi la t&€ Giao. Goi du
chit 1a Nam giao (t& Trai),
Biéc giao (t& D4t). Theo sich

thdng 5 4m
lich - t& D4t & gd phia Bic,
cho nén t& Trai Dat goi 14 t&
giao). (Theo D3 Trong Hug,
sdd, tr.13)

Goi tat t& Nam giao va
t&€ Bic giao 14 t& Giao cling
c6 thé do doi sau céc vua
nhdp ca hai 1& lam mét.
Theo Phan Huy Chu: “Dai
sau, 1& t& ¢ dan Vién khau
va dan Phuong trach khéng
lam nta, chi ¢é dau xuan té
Giao hop t& ca Troi Dat”.
(Pa dén, tr.29)

Té& Giao gin lién véi
vian minh néng nghiép.
Binh dan thi mong udc:

II? Troi mua xudng

Ld'? nude t6i uéng

rugng toi cay

Ldg bat com ddy...

Con vua chua thi 18y 1&
t& Giao la déc quyén riéng
cia con Trdi (thién t) ma

cdu cho duge muia tror
nam. Phan Huy Chu vi€
“Lé& t& Giao ddi cf c6 hi
nghia: mét 1a t& dé dén ki
hoa, tiic nhu trong séc
Chu Lé néi: Déng chi {
Troi & dan Vien khau; hai |
t& dé cau duge mua, tie |
nhu thién Nguyét lént
Kink Lé néi: Ngay mung

théng Giéng vua t&€ Trai d
cau duge mua. ” (Da dir
tr,29). |
.~ Témlai, vua thi d4p g
vudng, go tron, 1dy 1am dg
quyén cua bic viong gia m
hing nim t& cdo Trai DAl
L& nghi nay duge truyén t
phuong Bée sang Viét Nan:
Nhung dan Viét Nam lai ¢
mét quan niém khde. N&
dan khéng duge tigm quys
vua t€ Giao, thi c¢6 banl
chung vudng tugng dat
banh day tron tugng trai d
nghi dén on trdi dat sinl
san, nudi duéng con ngusi
Vua phéai ra ngoai don|
tréng ddp dan ma t& Dal
thi t& & trong nha, ai a
cing t&€ dude, cling mugt
dip dau nam, tiét xuan, var
vt sinh s6i nay né, tugng
cho diec hi€u sinh, or
trudng dudng cha troi dat
Vua thi t& Tréi, vi Tréi I
cha, vua 1a con (thién tw)
con dan ching thi t& t¢
tién, éng ba, ddng mdi che
me, coi nhu cha me, éng ba
t6 tién 14 tréi d4t ctia minh,
Vua ¢6 cdch etia vua, dan c¢
cdch ctia dan.

Ddp ¢6 kinh ra tim 16y
béng, ... (Ty Die), d6 1a cal
long cta nghé si da tinh.
Con doc lai truyén c8,
huyén thoai ctia dan toc dé
tim hiéu triét ly Viét Nam,
la cdi long bao tén van héa
dan téc. An binh chung
banh day gén lién véi ths
cing t6 tién, nhung ngay
nay méc du banh van duge
bay ban quanh nam, nhiéu
ngudi da quén khéng con
nhé dén y nghia sau kin cla
t6 tién ky thdc trong cau
chuyén gian di. K& cho tré,
tré vui nghe thich thu.
Ngui thich tu duy thi nghi
nggi gan xa vé cai tridt ly
cua ddt Linh Nam, cdi tinh
than tiém tang ma dsi
khéng manh liét. C6 1& d6 la
mét trong nhiéu y&u t& gitip
cho dan tdc tén tai, bén
viing truéc bao giéng bao,
thang tram lich sit &



